Abschied nehmen

Thematische Aspekte

e Jahreskreis: Herbst

e Verinderungen in der Natur — Verinderun-
gen bei uns selbst

e (Grofle und kleine) Abschiede in unserem
Leben

e Alles hat seine Zeit

e Abschied Jesu von seinen Jiingern

Ausgangspunkt und Hintergrund dieser klei-
nen thematischen Einheit ist der Herbst als
Jahreszeit. Folgende Aspekte sollen deutlich
werden:

e Verinderungen in der Natur (kahle Biu-
me, kalter Wind, ...) zeigen den Abschied
vom Sommer an,

e Unsere unmittelbaren Lebensumstinde
verindern sich und auch unser Erleben
und Empfinden (wir sind gerne drinnen,
das Leben in unserer Wohnung wird wich-
tiger, ...).

e Wir erfahren (kleine und grofle) Abschiede
in unserem Leben: Lebensabschnitte ge-
hen zu Ende, Freundschaften gehen aus-
einander, Tiere und Menschen sterben, ...
Alles hat seine (von Gott geschenkte) Zeit:
Geboren werden und sterben, Friihling
und Herbst, sich binden und loslassen, ...

Thematische Erschliefung
Schritt 1: Herbst

Zunichst geht es um spontane Erfahrungen,
Gefiihle, Erinnerungen, Bilder, die die Kinder
mit dem Herbst verbinden. Der Satzanfang
»Im Herbst ..« wird an der Tafel notiert.
Dann kénnen sich die Schiiler in einem
Brainstorming frei duflern. Die Auflerungen
der Schiiler kénnen auch an der Tafel festge-
halten werden.

Schritt 2: Abschied in der Natur

— L zeigt einige Dinge, die auf den Herbst
hinweisen: ein paar bunte Blatter, ein kah-
ler Ast (Schiiler kénnen erginzen): Woran

v konnen wir noch erkennen und spiiren,
dass der Sommer vorbei ist und der
Herbst Einzug gehalten hat! (Nebel, kalter
Herbstwind, die Tage werden kilter und
kiirzer, ...)

— Die 1. Strophe des Liedes »Abschied neh-
men« (A 12.1) wird gesungen.

Schritt 3: Herbst — Verinderungen bei uns

L spricht:

Ich habe euch einige Dinge mitgebracht,
die uns deutlich machen, wir spiiren den
Herbst und stellen uns auf ihn ein: eine
dicke Miitze und Handschuhe. Wir mer-
ken, dass jetzt im Herbst einiges nicht
mehr moglich ist: Wir kénnen nicht mehr
lange drauflen spielen, wir kénnen nicht
mehr ins Freibad, wir kénnen keine kur-
zen Kleider mehr anziehen, ...

Schiiler kénnen Beispiele erginzen.

Wie geht es euch dabei!?

Schiiler Gefithle und Empfindungen iu-
fern lassen.

Aber im Herbst beginnt auch eine eigene
schéne Zeit: Wir freuen uns am bunten
Farbenbild der Biume, wir bestaunen die
Atemwolken vor unserem Mund, wir
freuen uns, wenn wir ins Warme kom-
men, wir lesen gerne Biicher in unserem
Zimmer (Buch vorzeigen!), wir kénnen
miteinander spielen (Familienspiel vor-
zeigen!), wir kuscheln uns mehr aneinan-
der, ...

Schiiler kénnen Beispiele erginzen.

Die 2. Strophe des Liedes »Abschied neh-
men« (A 12.1) wird gesungen.

Schritt 4: Abschiede in unserem Leben

L spricht:

Die Natur nimmt Abschied vom Sommer
und bereitet sich auf den Winter vor.
Auch wir nehmen in unserem Leben Ab-
schied von vielem:

Wir nehmen Abschied von unserer Baby-
zeit (Babyanzug vorzeigen).

Wir nehmen Abschied von unseren Milch-
zdhnen (vorzeigen).

Mancher musste Abschied nehmen von
einem Haustier, das gestorben ist.

Wenn wir umziehen, nehmen wir Ab-
schied von unserer alten Wohnung und
von Freunden ...

Die 3. Strophe des Liedes »Abschied neh-
men« (A 12,1) wird gesungen.

Bearbeitung des Arbeitsblattes A 12.2. Als
Alternative bzw. als Erginzung kann auch
die Mébglichkeit angeboten werden, ein
Bild zu malen zum Thema: Wo musste ich
einmal Abschied nehmen?

Schritt 5: Alles hat seine Zeit. Bearbeitung
des Arbeitsblattes A 12.3.
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Erginzungen
Jesus nimmt Abschied von seinen Jiingern

Die Apostel gingen nach Galilda auf den Berg,
den Jesus ihnen genannt hatte. Jesus, der Auf-
erstandene, trat auf sie zu und sagte zu ihnen:
»Mir ist alle Macht gegeben im Himmel und
auf der Erde. Darum geht zu allen Volkern
und macht alle Menschen zu meinen Jiin-
gern. Tauft sie im Namen des Vaters und des
Sohnes und des Heiligen Geistes. Lehrt sie,
alles zu befolgen, was ich euch geboten habe.
Seid gewiss: Ich bin bei euch alle Tage bis
zum Ende der Welt.«

(Nach Mt 28,16-20)

Gebet

Guter Gott, alles in unserem Leben
hat seine Zeit:

der Frithling und der Herbst,

das Aufblithen und das Absterben,
die Trauer und die Freude,

das Alleinsein und die Gemeinschaft,
das Gelingen und das Scheitern,

der Streit und die Verséhnung,

der Neuanfang und das Abschiednehmen.
Lass uns dankbar sein

fiir die Zeit des Herbstes,

die wir jetzt erleben:

fiir den Wind, den Nebel,

fiir die bunten Blitter.

Lass uns dankbar sein

fiir unsere warmen Zimmer,

fiir unsere Eltern und Geschwister,
fiir unser Zuhause.

Schenke uns in allen Abschieden

die Hoffnung und die Zuversicht,
dass du bei uns bist und uns begleitest.
Amen.
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