Sag einfach nein!

Thematische Aspekte

Versucht werden - wie erleben wir das!?
Versuchungen in unserem Alltag
Versuchungen Jesu

Fastenzein den Versuchungen widerste-
hen, nein sagen

Hinfithrung

Stellen der Bibel, in denen ¢s um Versuchung,
um das Versucht-Werden geht, Giben eine ei-
genartige Faszination auf uns aus {Erzihlung
vom Siindenfall, Vaterunser-Bitte »,.. und
fithre uns nicht in Versuchung«, Versu-
chungserzihlung Jesu w a. m.). Konkreter An-
lass zum Schreiben des Liedes «Sag einfuch
nein!= war die Behandlung der hiblischen Er-
zihlung von der Versuchung jesu in einem
Kindergottesdienst zu Beginn der Fastenzeit,
Der Zugang hierzu wurde gesucht itber all-
tigliche Erfahrungen der Kindar und ihr Er-
leben. Es wurde also zumichst nicht danach
gefragt, worin die Versuchungen Jesu im Ein-
zelnen bestehen und wie wir diese Far unsere
Zeit wibersetzens kénnen. Es ging um die
Frage, wie wir dag Versucht-Werden, das In-
Versuchung - Geraten erleben und wie wir da-
mit umgehen.

Thematische Erschlicfung

Schntt 1: Versuchungen/Versucht werden
in unserem Leben

- Verdeutlichen, worin Versucht-Werden be-
steht: Eine Stimme lockt mich und ver-
sucht, mich auf »eine (bése) Seite= zu zie-
hen. Und da ist eine Gegenstimme, die
mich auf die -andere [gute) Seites ruft.
Und ich stehe mitten drin und fahle mich
hin- und hergezogen, Was soll ich tun?

- Um dieses Hin-und-her-gezogen-Werden

karperlich erfahrbar zu machen, ist folgen-
de Karpererfahrung moglich:
Es werden Gruppen von je dred Schiilern
gebildet. Ein Schitler stelit in der Mitte, ei-
ner rechts, einer links davon, Die beiden
Aufienstehenden versuchen den Mitschil-
ler in der Mitte auf ihre Seite zu locken
{sanft, aber doch bestimmt). Nach jeweils
eimer Mmute wird gewechselt, sodass je-
der einmal in die Mitte komme.

- In der Avswertung sollte das unmittelbare
Erleben themnatisiert werden: Wie ist es
dir ergangen! Wie hast du dich gefithlt?
Wieso konntest du dich nicht entschei-
den? Oder: Wieso hast du dich gerade fr
diese Seire entschieden?

Schritt 2: Konkrete Beispiele aus dem All-
tag

Durch das Lied «Sag cinfach nein'« {A 3.1)
kommen drei konkrere Baispiele des Ver-
sucht-Werdens aus der Lebenswelt der Kinder
zur Sprache.

Das Arbeitshlatt A 3.2 greift die drei Beispiele
aus dem Lied oul und macht die jeweiligen
konkreten Handlungsalternativen deutlich.
Methaodisch ist es empfehlenswert, das Lied
nicht auf cinmal zu singen, sondern Strophe
far Strophe durchzugehen und mach jeder
Strophe den entsprechenden Abschnite des
Arbeitshlattes zu erarbeiten,

Sehritt 3; Biblische Erzahlung von der Ver-
suchung Jesu nach Mt 4,1-11 (A 3.3)

- Im Auswertungsgesprilch kdnnte unter der
Uberschrift =Die Versuchung Jesu= folgen-

des Tafelbild entstehen:

Versuchung: Anwort Jesu:

«Steine

Befichl, dass aus | Der Mensch lebt

Stein Brot wird! nicht vom Bror al-
leinf Gort macht
mich satt an Leib
und Seels.

s«Kroneo

Die Menschen wer-
den dich wie einen

Nicht mich sollen
diec Menschen ch-

Kénig bewundem. ren, sondern Gorr,
den Vater im Hime
mel.

wGlobilge
Falle nieder wund | Gott allein ist Herr

bete mich an! Dann
wird dir die ganze
Erde gehdren.

tiber alles. Thm al-
lein will ich dienen.

e Wird das »Versuchungsthema« im Zusam-
menhang mit dem Kirchenjahr zur Spra-
che gebracht, ist als weiterer Schritr die
Verbindung zum Thema Fastenzeit mog-
lich: Die Fastenzeit ist cine Zeit, in der
wir bewusst Versuchungen widerstehen,
nein sagen wollen, Sie kann verstanden
werden als eine Chance zum Einllben des
Nein-Sagens (zum Bosen, zum schlechten
Wegl und des Ja-Sagens zum guten Weg
(Gottes|. Mit der Klasse kémmen konkorete
Schritte tiberlegt werden.
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Erginzungen

Der Einsatz des Liedes »Sag einfach nein!« ist
auch im Zusammenhang mit anderen Unter-
richtsreihen denkbar:

e Gut und Bése

e Das offentliche Wirken Jesu (Jesus bereitet
sich auf sein Wirken vor)

e Das Vaterunser (Bedeutung der einzelnen
Bitten, wie z. B. »... und fiihre uns nicht in
Versuchung«)

e Ich bin getauft (Absage an das Bése, Be-
kenntnis des Glaubens).

Gebet

Guter Gott, Jesus hat auf dein Wort vertraut.
Er wollte dir allein dienen.

So hat er zu den Versuchungen nein gesagt.
Lass uns lernen, seinem Beispiel zu folgen.
Hilf uns nein zum Bosen

und ja zum Guten zu sagen.

Lass uns wachsen in der Liebe zu dir,

zu unseren Eltern und-Geschwistern,

zu Freunden und Kameraden.

Amen.
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